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I.ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ

Соревнования Открытое Первенство города Костромы по тхэквондо ИТФ «Открытый доянг», включенного в Календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Костромы на 2020 год.
Соревнования проводятся с целью популяризации, пропаганды и развития этого вида спорта в нашем регионе и решает следующие задачи:
· повышение уровня спортивного мастерства спортсменов;
· пропаганда здорового образа жизни и популяризация тхэквондо;
· подготовка судейского корпуса к работе на соревнованиях более высокого уровня.

II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ
2.1. Организаторами Первенства являются:
2.1.1. Региональная спортивная общественная организация «Костромская федерация тхэквондо ИТФ».
2.1.2. Первенство проходит при поддержке Комитета образования, культуры, спорта и работы с молодежью Администрации города Костромы.
2.2. Обязанности, возложенные на организатора соревнований, определяются Федеральным законом от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и иными нормативно правовыми актами регламентирующими организацию и проведение спортивных мероприятий.
2.3. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию:
Главный судья соревнований – Шустова Наталья Александровна (8-905-150-71-66) 
Главный секретарь соревнований – Маклакова Светлана Александровна (8-915-913-99-06)
Председатель оргкомитета – Маклаков Вячеслав Павлович (8-915-913-99-04)

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ

3.1.	Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил соревнований по тхэквондо ИТФ.
3.2. Обеспечение общественной безопасности осуществляет УМВД России по Костромской области. 
3.3. Допуск спортсменов к соревнованиям и оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». Первая медицинская помощь оказывается врачом соревнований
3.4. Антидопинговое обеспечение спортивного мероприятия в субъекте Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утверждёнными приказом Минспорта России от 09.08.2016 г. № 947.

IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ

Соревнования проводятся 9 февраля 2020 года по адресу: г. Кострома, Петрковский бульвар, 42 а, ВЦ «Волжанин».

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

	Мероприятие
	Место
	Время

	Суббота 8 февраля 2020г.

	Судейский семинар
	Спортивный комплекс «Спартак»
	17:00 – 19:00

	Воскресенье 9 февраля  2020 г.

	Регистрация и взвешивание команд 
	Волейбольный центр «Волжанин»
	08:00-08:30

	Судейский брифинг
	Волейбольный центр «Волжанин»
	08:30-09:00

	Предварительные и финальные соревнования по всем видам программ
	Волейбольный центр «Волжанин»
	12:00-18:00

	Открытие соревнований
	Волейбольный центр «Волжанин»
	14:00-14:30



VI. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

6.1. К соревнованиям допускаются спортсмены физкультурно-спортивные организации (далее – ФСО), являющиеся членами региональных федераций тхэквондо ИТФ.
6.2. К соревнованиям допускаются спортсмены, имеющие соответствующую квалификацию, допуск специализированного врачебно-физкультурного учреждения. Дата рождения определяется на первый день соревнований.
6.3. Участники соревнований обязаны иметь соответствующую форму и экипировку:
Спортсмены – добок ИТФ (установленного образца), соревновательный защитный шлем с закрытой верхней частью головы и открытой лицевой частью; паховая раковина для юниоров и юношей; перчатки закрытого типа с фабричной маркировкой 10 OZ для юниоров и юниорок; перчатки открытого или закрытого типа с фабричной маркировкой 10 OZ для юношей и девушек; футы; капа; накладка на голень; нагрудная защита для юниорок и девушек.
Вся экипировка должна соответствовать цвету угла в соответствии с позицией на площадке (красный и синий комплект снаряжения) и быть в исправном состоянии без видимых повреждений. Волосы участников должны быть убраны под защитный шлем, вне зависимости от их длины.
Судьи – белая рубашка, темно-синий костюм, темно-синий галстук, белая спортивная обувь, белые носки. Каждая команда должна предоставить одного судью на каждые 10 участников, уровень не ниже первого дана и не моложе 14 лет.
Секунданты - спортивный костюм, футболка, спортивная обувь. Секунданту недопускается ношение: головных уборов и повязок, иной обуви, кроме спортивной, маек безрукавок. Секунданту запрещается пользоваться  всеми видами мобильных устройств во время секундирования, а так же вести фото и видеосъёмку.
6.4. Все участники Соревнований представляют в комиссию по допуску участников следующие документы:
– официальную заявку в двух экземплярах (Приложение № 1) установленного образца от представителя команды, заверенную врачом врачебно-физкультурного диспансера, подписанную руководителем физкультурно-спортивной организации и руководителем региональной федерации;
– согласие на обработку персональных данных, оформленное в соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ "О персональных данных";
– заявку для судей установленного образца (Приложение № 2) заверенную руководителем физкультурно-спортивной организации;
– сертификат, подтверждающий квалификацию спортсмена;
– паспорт гражданина Российской Федерации;
– свидетельство о рождении для юношей и девушек 11-13 лет и документ, подтверждающий идентификацию личности, справка из школы с фотографией с указанием года рождения и заверенную гербовой подписью директора и гербовой печатью общеобразовательной школы или загранпаспорт;
– страховой медицинский полис на Соревнования;
– страховой полис (оригинал), с указанием страховой выплаты не менее50 000 рублей.
Полис необходимо оформить заранее до выезда на Соревнования, сроком не менее недели до начала Соревнований;
Заявки принимаются до 5 февраля 2020 года по e-mail:mail@taekwondo44.ru
6.5. Регламент поединков: Юноши и девушки 11-13 лет – 2 раунда х 1,5 минуты, перерыв 60 сек., юниоры и юниорки 14-15 и 16-17 лет - 2 раунда х 2 минуты, перерыв 60 сек.
6.6.  Возрастные группы участников соревнований.

« ЮНОШИ И ДЕВУШКИ»
К участию в Соревнованиях допускаются юноши и девушки 11-13 лет, квалификация не ниже 2 гыпа.
По программе «формальный комплекс» – неограниченное количество спортсменов от инструкторов ФСО.
	«формальный комплекс» - 9 упражнений 
красный пояс (Чон-Джи – Хва-Ран) 
красный пояс с чёрной полоской (Чон-Джи – Чунг-Му)
	102 037 14 11 Н


По программе «весовая категория» – неограниченное количество спортсменов от инструкторов ФСО в каждой весовой категории 4-1 гып.

- 11– 13 лет
	юноши
	35 кг
	102 002 14 11 Н
	девушки
	30 кг
	102 001 14 11 Д

	
	40 кг
	102 003 14 11 Н
	
	35 кг
	102 002 14 11 Н

	
	45 кг
	102 004 14 11 Н
	
	40 кг
	102 003 14 11 Н

	
	50 кг
	102 007 14 11 Н
	
	
	

	
	55 кг
	102 010 14 11 Н
	
	
	

	
	60 кг
	102 014 14 11 Н
	
	
	

	
	60+ кг
	102 015 14 11 Ю
	
	
	



К участию в Соревнованиях «спарринг - командные соревнования (102 035 14 11 Я)» допускаются не более 2-х команд от инструктора ФСО. 



«ЮНИОРЫ И ЮНИОРКИ» 
К участию в Соревнованиях допускаются юниоры и юниорки 14-17 лет по программе «формальный комплекс» квалификация 2-1 гып, и  1 дан.
По программе «формальный комплекс» – неограниченное количество участников от инструкторов ФСО.
	«формальный комплекс» - 9 упражнений
красный пояс (Чон-Джи – Хва-Ран) 
красный пояс с чёрной полоской (Чон-Джи – Чунг-Му)
	102 037 14 11 Н

	«формальный комплекс» -12 упражнений 
черный пояс 1 дан (Чон-Джи –Гэ-Бэк)
	10203814 11 Я



По программе «специальная техника» 102 047 14 11 Я – неограниченное количество спортсменов от инструкторов ФСО.
	Удары
	юниоры
	юниорки

	Твимио нопи чаги
	2.3 метра
	2.05 метра

	Твимио долио чаги
	2.1 метра
	1.95 метра

	Твимио номо чаги
	2.3 метра х 70 см
	1.5 метра х 70 см




VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ СОРЕВНОВАНИЙ

7.1. Победители и призеры соревнований определяются в каждом виде программы, в каждой возрастной группе и весовой категории:
По программе «формальный комплекс» – одно первое, одно второе и два третьих места.
По программе «весовая категория» – одно первое, одно второе и два третьих места.
По программе «специальная техника» – одно первое, одно второе и одно третье место.
По программе «спарринг-командные соревнования» - одно первое, одно второе и два третьих места.
7.2. Протест подается представителем команды в письменном виде в течение 5 минут после выступления спортсмена. 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЯ

8.1. Победители и призёры Соревнований награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней.
8.2. Абсолютный победитель в  каждой возрастной группе награждается кубком.
8.3. При равенстве золотых медалей рассматривается количество серебряных, при равенстве медалей в разных дивизионах преимущество отдается более высокому дивизиону. 
8.4. Во время награждения спортсмен должен быть одет в добок тхэквондо ИТФ или в спортивный костюм и спортивную обувь.

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

9.1. Финансирование проведения соревнований осуществляет Региональная спортивная общественная организация «Костромская федерация тхэквондо ИТФ» и __________________________________________________________________________
9.2. Расходы, связанные с командированием к месту соревнований, проживания, питания на соревнованиях, несёт командирующая организация.

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ

Страхование участников производится за счет командирующих организаций или самого участника соревнований. Ответственность за жизнь и безопасность участников  в пути и в дни соревнований возлагается на тренеров  и представителей команд. Участники должны иметь при себе медицинский страховой полис.

XI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 1 февраля 2020 года на электронную почту e-mail:mail@taekwondo44.ru или по телефону: 8 (915) 913 99 06 Маклакова С.А.
        Именные заявки с визой врача и рапортом о мерах безопасности сдаются в ГСК 9 февраля 2020 г. по прибытию на соревнования.
О приезде или невозможности участия в соревнованиях сообщить по телефону: 
8 (915) 913 99 06 Маклакова С.А.

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ НА СОРЕВНОВАНИЯ
















	

«УТВЕРЖДАЮ» 
Руководитель федерации тхэквондо ИТФ
Субъекта РФ
_____________________________ (ФИО)
	М.П.                                                                                                                                                                                      
	(Приложение 1)

«УТВЕРЖДАЮ» 
Руководитель ФСО (клуба) тхэквондо ИТФ
_____________________________ (ФИО)
М.П.


ЗАЯВКА
от команды __________________________________________________________
на Открытое Первенство города Костромы «ОТКРЫТЫЙ ДОЯНГ»
среди (юниоров и юниорок 14-17 лет), (юношей и девушек 11-13 лет)

	№
	Ф.И.О.
Спортсмена (полностью)
	Дата
рождения (полностью)
	Спорт.квалиф.

	Тех-кая квалиф.
	Вид программы
	Федеральный округ 
	Область, край, республика
	Город
	ФСО (ведомство)
	ДЮСШ,
УОР,
СДЮШОР, ШВСМ, спорт.клуб и т.д.
	Ф.И.О.
тренера (полностью)
	Виза
врача

	
1.

	Иванов Иван Иванович
	28.06.2001
	КМС
	1 гып
	Форм.компл.-9 упражнений, 60 кг, спецтехника
	ЦФО
	Калужская область
	Калуга
	Спорткомитет 
	РСОО «Витязь»
	Петров Петр Петрович 
	



К соревнованию допущено ___________________ человек      Врач _________________________(__________________________)
				                            М.П.                                         расшифровка (ФИО полностью)
Представитель команды _________________________(_______________________________________________________________)
   					 М.П.                                         расшифровка (ФИО полностью)

Номер телефона представителя команды: _______________________________________________

На каждые возрастные группы заявка оформляется отдельно. Расположение весовых категорий по возрастанию. Сначала указываются в заявке указываются юниорки, девушки, затем юниоры, юноши.
	
	




	
	(Приложение 2)

«УТВЕРЖДАЮ» 
Руководитель ФСО (клуба) тхэквондо ИТФ


_____________________________ (ФИО)
М.П.


Заявка на судей
от команды   _________________________
на _______________________________________________________________________
	№
	ФИО (полностью)
	Дата рождения
	Судейская категория
(№ приказа)
	Техническая квалификация
	Судейская позиция
(арбитр, рефери, боковой)

	
	
	
	
	
	

	1.
	Иванов Иван Иванович
	10.10.1980
	1 суд.кат. 
№ 123
	RU-1-3345
	рефери





Представитель команды _________________________(_______________________________________________________________)
                                                                                М.П.                                         расшифровка (ФИО полностью)

Номер телефона представителя команды: _______________________________________________




