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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Фестиваль проводится в соответствии с: 
-  с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 
- календарным планом проведения областных физкультурных и спортивных 

мероприятий на территории Ярославской области утвержденные приказом департа-
мента по физической культуре, спорту и молодёжной политике Ярославской облас-
ти от 26.12.2019г. №404; 

- Фестиваль проводится по правилам, утверждённым Президиумом Федерации. 
- Фестиваль проводится в целях популяризации, пропаганды и развития тхэквондо 

ИТФ. 
 Задачи Фестиваля: 
- пропаганда здорового образа жизни; 
- укрепление межрегиональных спортивных связей; 
- повышение спортивного опыта; 
- выявление перспективных спортсменов среди подростающего поколения; 
Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотали-

заторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соот-
ветствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Феде-
рального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации». 

Противоправное влияние на результаты официального спортивного соревнова-
ния не допускается. 

Запрещается участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализато-
рах путем заключения пари на соревнование: 

- для спортсменов - на соревнования по виду или видам спорта, по которым они 
участвуют в соответствующих официальных спортивных соревнованиях; 

- для спортивных судей - на соревнования по виду или видам спорта, по кото-
рым они обеспечивают соблюдение правил вида или видов спорта и положений 
(регламентов) о соответствующих официальных спортивных соревнованиях; 

- для тренеров - на соревнования по виду или видам спорта, по которым они 
проводят тренировочные мероприятия и осуществляют руководство состязательной 
деятельностью спортсменов, участвующих в соответствующих официальных спор-
тивных соревнованиях; 

- для руководителей спортивных команд - на соревнования по виду или видам 
спорта, по которым руководимые ими спортивные команды участвуют в соответст-
вующих официальных спортивных соревнованиях; 

- для других участников соревнований - на официальные спортивные соревно-
вания по виду или видам спорта, по которым они участвуют в соответствующих 
официальных спортивных соревнованиях. 

За нарушение этого запрета спортивными федерациями по соответствующим 
видам спорта применяются санкции, в том числе дисквалификация спортсменов. 

На основании части 6 статьи 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ 
в случае неисполнения обязанности по приведению положений (регламентов) об 
официальных спортивных мероприятиях в соответствие с частью 8 статьи 26.2 Фе-
дерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ Департамент приостанавливает действие 
государственной аккредитации региональной спортивной федерации по соответст-
вующему виду спорта. 



 

Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов, 
тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и 
спорта на спортивные соревнования органами исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта. 

 
II. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля осуществляется: 
- Департаментом по физической культуре, спорту и молодежной политике  

Ярославской области; 
-  Региональной спортивной общественной организацией «Костромская феде-

рация тхэквондо ИТФ»; 
- Региональной физкультурно-спортивной общественной организацией «Феде-

рация тхэквондо ИТФ Ярославской области».  
Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на главную судейскую 

коллегию (далее ГСК), утверждённую Президиумом РСОО.  
Состав ГСК:  
 главный судья – Щеглов Игорь Михайлович (ССВК); 
 заместитель главного судьи – Маклаков Вячеслав Павлович(СС1К), Шустова 

Наталья Александровна (СС1К);  
 главный секретарь – Калашникова Юлия Николаевна (СС1К). 

 
III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

Фестиваль проводится на объекте спорта, включенном во Всероссийский реестр 
объектов спорта, в соответствии с частью 5 статьи 37.1 Федерального закона от 4 
декабря 2007 года  № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Феде-
рации», отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 
действующих на территории  Российской Федерации по вопросам обеспечения об-
щественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также отвечать тре-
бованиям правил соревнований. 

Участие в Фестивале осуществляется только при наличии полиса страхования  
жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по 
допуску на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников 
Фестиваля может производиться как за счет бюджетных средств субъектов Россий-
ской Федерации, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством 
Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с прика-
зом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 
от 09.08.2010 г. № 613н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи 
при проведении физкультурных и спортивных мероприятий». 

Основанием для допуска спортсмена к Фестивалю по медицинским заключени-
ям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с 
подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и за-
веренной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в кон-
це заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и 
услуг, который включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна 
медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной 



 

физкультуре или врачом по спортивной медицине и заверенная печатью медицин-
ской организации, отвечающей вышеуказанным требованиям). 

Медицинский допуск участников к Фестивалю осуществляются не ранее чем за 
1 месяц до участия в спортивных соревнованиях. 

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федера-
ции осуществляется  в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми прави-
лами (далее - Правила), утвержденные приказом Минспорта  России от 09 августа 
2016 года №947. 

В соответствии с пунктом 10.11.1. Правил, ни один спортсмен или иное лицо, в 
отношении которого была применена дисквалификация, не имеет права во время 
срока дисквалификации участвовать ни в каком,  качестве в спортивных мероприя-
тиях. 

 
IV. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ  

Фестиваль проводится с 27-29 марта 2020 года в культурно- спортивном  ком-
плексе  «Вознесенский» по адресу:  г. Ярославль, ул. Свободы, 46.  

Начало Фестиваля: 9:00 час. 
 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
В Фестивале принимают участие физкультурно-спортивные организации.  
К участию в Фестивале допускаются участники разрешенного возраста (см. 

ниже) всех физкультурно-спортивных организаций, развивающих тхэквондо ИТФ 
на территории Российской Федерации, имеющие квалификацию не ниже разрешён-
ной (см. ниже), и допущенные врачом до участия в Фестивале. Для младших возрас-
тных групп (7-10 лет) можно предоставить индивидуальный допуск от педиатра.  

Возраст участников определяется на день проведения Фестиваля.  
От физкультурно-спортивной организации допускается неограниченное коли-

чество участников в каждом виде программы.  
Фестиваль проводится в индивидуальных дисциплинах.  
До полуфинала участники демонстрируют произвольный формальный ком-

плекс «туль» (свой), согласно своей квалификации (см. таблицу). В полуфинале и 
финале участники демонстрируют два формальных комплекса: произвольный и обя-
зательный.  

По программе «поединки-весовая категория» согласно регламенту поединка (см. 
таблицу).  

Участники Фестиваля и судьи обязаны иметь соответствующую форму и экипиров-
ку:  

участники - добок ИТФ (установленного образца), соревновательный защит-
ный шлем с закрытой верхней частью головы и открытой лицевой частью; паховая 
раковина для юниоров, юношей и мальчиков; перчатки закрытого типа с фабричной 
маркировкой 10 OZ для юниоров и юниорок; перчатки открытого типа для юношей 
и девушек, мальчиков и девочек; футы; капа; накладки на голень; нагрудная защита 
для юниорок, девушек и девочек 9-10 лет. Вся экипировка участника должна соот-
ветствовать цвету угла в соответствии с позицией на площадке (красный и синий 
комплект снаряжения) и быть в исправном состоянии без видимых повреждений. 
Волосы участников должны быть убраны под защитный шлем, вне зависимости от 
их длины.  



 

судьи – белая рубашка, темно-синий костюм, темно-синий галстук, белая спортив-
ная обувь, белые носки. 

секунданты – спортивный костюм, футболка и спортивная обувь. Секунданту 
не допускается ношение: головных уборов и повязок, иной обуви, кроме спортив-
ной, маек-безрукавок, лосин. Секунданту запрещается пользоваться всеми видами 
мобильных устройств во время секундиравания, а также вести фото- и видеосъёмку.  

При невыполнении требований по экипировке участники, судьи и секунданты к 
участию в фестивале не допускаются.  

Во время награждения участник должен быть в добке ИТФ или в спортив-
ном костюме и спортивной обуви.  

МАЛЬЧИКИ И ДЕВОЧКИ (7-8 ЛЕТ)  

Формальные комплексы – туль  

1 дивизион: 2 дивизион: 3 дивизион: 
10-9 гуп 8-7 гуп 6-5 гуп 

Поединки – стоп контакт-весовые категории  

Регламент поединка: 2 раунда по 1.0 мин, перерыв 30 сек  

Поединки пройдут в двух дивизионах:   

1 дивизион: 10-7 гуп 2 дивизион: 6-4 гуп 
Мальчики  22, 26, 30, 34, 38, 42, 42+ кг.  

Девочки  22, 26, 30, 34, 38, 42, 42+ кг.  

МАЛЬЧИКИ И ДЕВОЧКИ (9-10 ЛЕТ)  

Формальные комплексы – туль  

1 дивизион: 2 дивизион: 3 дивизион: 
9-7 гуп 6-5 гуп 4 гуп и выше 

Поединки – стоп контакт-весовые категории  

Регламент поединка: 2 раунда по 1.15 мин, перерыв 30 сек  

Поединки пройдут в двух дивизионах:   

1 дивизион: 9-6 гуп 2 дивизион: 5 гуп и выше 
Мальчики  26, 30, 34, 38, 42, 46,46 + кг.  

Девочки  26, 30, 34, 38, 42, 46,46 + кг.  

ЮНОШИ И ДЕВУШКИ 11-13 ЛЕТ  

Формальные комплексы – туль  

1 дивизион: 9-7 гуп 2 дивизион: 6-3 гуп 
Поединки-весовые категории  

Регламент поединка: 2 раунда по 1.30 мин, перерыв 45 сек  

Каждый дивизион отдельно  

Юноши  35, 40, 45, 50, 55, 60, 60+ кг  



 

Девушки  30, 35, 40, 45, 50, 55, 55+ кг  

По программе «формальный комплекс – группа» – 1 команды от субъекта РФ. 
В состав команды допускаются любые 6 человек не ниже 6 гыпа,  
проводящая организация имеет право выставлять две команды. 

Специальная техника (количество участников неограниченно) 

Удары Старшие юноши  
12-13 лет 

Старшие девушки  
12-13 лет 

Ап чаги 210 200 
Доллио чаги 200 190 
Твимио номо чаги 1,6х50 1,3х50 

ЮНИОРЫ И ЮНИОРКИ 14-17 ЛЕТ  

Формальные комплексы – туль  

1 дивизион: 5-3 гуп 2 дивизион: 2-1 гуп 
Поединки-весовые категории, 14-15 лет и 16-17 лет 

Регламент поединка: 2 раунда по 2 мин, перерыв 1 мин.  

Поединки состоятся в одном дивизионе 5-1 гуп 

Юниоры 14-15 лет  45, 50, 55, 60, 65, 70, 70+ кг  

Юниоры 16-17 лет  45, 51, 57, 63, 69, 75, 75+ кг  

Юниорки 14-15 лет  40, 45, 50, 55, 60, 65, 65+ кг  

Юниорки 16-17 лет  40, 46, 52, 58, 64, 70, 70+ кг  

 
VI. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ ФЕСТИВАЛЯ 

Мероприятие Дата  
проведения 

Время  
проведения  

Мандатная комиссия, регистрация и взвеши-
вание участников соревнований во всех воз-
растных группах 

27 марта 10:00 – 18:00 

Собрание представителей и тренеров 27 марта 18:00 – 19:00 
Судейский брифинг 27 марта 20:00 – 21:00 
Торжественное открытие  28 марта 13:00 – 13:30 
Фестиваль тхэквондо «Сильной стране – здо-
ровое поколение» среди детей 7-8 и 9-10 лет, 
среди юношей и девушек 11-13 лет, среди 
юниоров и юниорок 14-17, 14-15 и 16-17 лет 

29 марта 09:00 – 20:00 

Отъезд участников  29 марта после 21:00 
 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
Победители и призёры фестиваля определяются в каждом виде программы, в 

каждой возрастной группе и весовой категории: 
По программе «формальный комплекс»–одно первое, одно второе и два третьих места. 
По программе «поединки весовая категория» – одно первое, одно второе и два третьих 

места. 



 

По программе «специальная техника» – одно первое, одно второе и одно третье место. 
Победители и призёры фестиваля награждаются эксклюзивными медалями и 

дипломами соответствующих степеней. 
Абсолютный Победитель Фестиваля по тхэквондо ИТФ «Сильной стране – здоро-

вое поколение» определяется среди мальчиков и девочек в каждой возрастной группе по 
сумме золотых медалей, завоевавших в программах «формальный комплекс» и «весовая 
категория». 

Абсолютный Победитель Фестиваля по тхэквондо ИТФ «Сильной стране – здо-
ровое поколение» определяется среди юношей и девушек, юниоров и юниорок по 
сумме золотых медалей, завоевавших в различных видах программы (личные сорев-
нования).  

Примечание. При равенстве золотых медалей рассматривается количество се-
ребряных и бронзовых медалей. При равенстве медалей рассматривается достиже-
ние спортсменов в более высоком дивизионе. 

Команда – победитель и команды призеры Фестиваля по тхэквондо «Сильной 
стране – здоровое поколение» в общем зачёте определяется по сумме золотых меда-
лей, завоеванных во всех видах дисциплин. При равенстве золотых медалей рас-
сматривается количество серебряных и т.д. 

 
VIII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Заявки на участие в Фестивале принимаются через автоматизированную систе-
му спортивной жеребьевки по адресу  http://itf.jreb.ru. Логин и пароль, а также инст-
рукцию по работе в системе необходимо запросить по адресу: tkd-turnir@yandex.ru.  

Срок подачи предварительных заявок (Приложение № 1) на участие в Фести-
вале до 20 марта 2020 года на электронную почту tkd-turnir@yandex.ru 

С 20 марта 2020 г. подача заявок и изменений в них осуществляется ТОЛЬКО 
на электронную почту tkd-turnir@yandex.ru.  

Заявку отправленную на адрес жеребьевки пробудлировать на эл.адрес: tkd-
turnir@yandex.ru. Представители команд, должны предоставить на мандатную комис-
сию заявки с последними исправлениями, которые высылали на почту.   

Оргкомитет: Маклаков Вячеслав Павлович   +79159139904 
   Маклакова Светлана Александровна +79159139906 

                     Чуприн Николай Генадьевич     + 79038231247 
                     Беляков Сергей Евгеньевич       + 79109646115 
Заявка должна быть составлена согласно предоставленным образцам отдельно 

на каждую возрастную группу. 
 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
Региональная спортивная общественная организация «Костромская федерация 

тхэквондо ИТФ» и Региональная физкультурно-спортивная общественная организа-
ция «Федерация Тхэквондо ИТФ Ярославской области» несут расходы по организа-
ции и проведению Фестиваля.  

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) уча-
стников Фестиваля обеспечивают командирующие организации. 

 
X. СУДЬИ И ТРЕНЕРЫ 

Каждая делегация обязана представить в главную судейскую коллегию Фести-
валя кандидатуры не менее 3-х судей, квалификацией не ниже 1-го дана и не младше 



 

14 лет, прошедшие всероссийские или региональные судейские семинары и имею-
щие категории спортивного судьи по виду спорта «тхэквондо ИТФ». Необходимо 
прислать заявку на судей установленного образца (Приложение № 3) до 20 марта 
2020 года.  

Внимание! При отсутствии судей от субъекта Российской Федерации претен-
зии главной судейской коллегией не принимаются. Судьи, не прошедшие судейский 
инструктаж, не допускаются до судейства в Фестивале. 

 
XI. АПЕЛЛЯЦИЯ 

Протест подается в ГСК в течении 5 минут по окончанию встречи во всех дис-
циплинах представителем  команды. 
 

XII. КОМИСИЯ ПО ДОПУСКУ 
Комиссия по допуску и взвешиванию будет проходить в гостинице «Кото-

росль» по адресу:  г.Ярославль, ул. Б.Октябрьская, 87. До 20 марта 2020 года для 
прохождения комиссии по допуску необходимо сообщить в оргкомитет (Маклакова 
Светлана Александровна +7 915 913 9906) время прибытия команды и количествен-
ный состав для составления расписания: (электронная почта mail@taekwondo44.ru). 

Физкультурно-спортивная организация (команда) обязана предоставить комис-
сии по допуску: 

• заявку установленного образца (Приложение №1), заверенную клубом и руко-
водителем региональной федерации;  

• заявку на судей установленнго образца (Приложение № 3) заверенную клубом 
и руководителем региональной федерации;  

• полис (оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;  
• свидетельство о рождении/паспорт;  
• сертификат ФТР, подтверждающий квалификацию.  
• полис обязательного медицинского страхования;  
Заявка на комиссию по допуску должна быть представлена с последними прав-

ками. 
 

XIII. РАЗМЕЩЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 
По вопросам бронирования гостиниц и трансфера обращаться в оргкомитет: 

Маклакова Светлана Александровна тел: +79159139906 электронная почта: 
mail@taekwondo44.ru.   

Размещение в гостиницах во время проведения Фестиваля строго по пре-
доставлению организаторов соревнований, так как сумма проживания в предостав-
ленных гостиницах снижена только для участников, представителей, судей и сопро-
вождающих лиц. Оргкомитет несёт ответственность за заполняемость гостиниц пе-
ред администрацией гостиниц. Просим представителей команд серьёзно отнестись к 
данному замечанию.  

Список гостиниц в Приложении №4. 
 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ  
НА ФЕСТИВАЛЬ 


